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德育之土孕育校园之花

——泸县城东小学校 高仕周

我国正处于建设社会主义市场经济体制和全面建成小康社会的

关键时期。面对新时代的挑战，我们要认清新形式，作为新时代教师，

我们要唤醒学生做人的意识，教育他们敢于担当与责任感。今天的教

育不仅仅只是教会学生书本知识。我们还要通过各种形式的育人活动

培养学生的“爱”，爱国家、爱家庭、爱父母、朋友等。我们国家近

年来一直倡导“立德树人”这是教育的根本目的。然而学校的德育工

作是实现立德树人的主要载体，作为新时代学校德育工作管理者，笔

者认为德育是学生发展的根基，只有根基稳定了，学生才能够为我们

祖国做贡献。城东小学校作为 2018 年才新建的一所信息化、现代化

直属小学，学校德育管理精细，“三通式”德育管理模式基本覆盖新

时代对学生的要求，下面我将从学校“三通式”德育管理模式分享学

校的管理经验：

一、通智教育：规范育人，八大板块，分块管理

（一）仪容仪表

学生的仪容仪表代表的是整个学校的风貌，反应的是整个校园的

精神。我校把学生的仪容仪表纳入对班级的考核，坚决做到进校穿校

服，男生不留长发，女生头发扎马尾，所有学生不留指甲，名牌不进

校园等等。我们这样做的目的就是要让校园整齐化和谐化化平等化。

（二）小老师自主管理

我校小老师管理是学校德育管理的一道亮丽的风景，让学生参与
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管理之中，既培养了学生的管理能力又减轻了老师的管理琐事何乐而

不为呢？我校夏天是上午 8点准时开始晨读，而在 8点之前有很多孩

子提前到了学校，这时小老师就起到了关键的作用，他们成为了管理

的角色带领早到的孩子一起朗读课文，自己又得到了锻炼。书香校园

在每天早上实实在在的体现出来了。

（三）课前课后礼

学生在每节课上课与下课前都会进行课前课后礼仪仪式，（教师：

上课。学生值日：请同学们轻声起立！肃立、静心、君子正其衣冠、

尊其瞻视，向老师行礼，拱、拜、兴、礼成，呼号，正心正行，通识

通才，城东少年展望明天！请同学们轻声入座！）其目的就是提醒学

生开始上课或者下课。

（四）桌椅摆放

桌椅摆放是否整齐是一个班班风的重要体现，我校狠抓班级管理，

让每一位学生都能遵守学校的规章制度，约束自己养成一个爱整洁的

好习惯。

（五）食堂就餐

我校食堂学生就餐实行的是小组管理模式，小组长管理本组的就

餐顺序和清洁卫生，通过对学生一学期的训练，每次孩子们就餐以后

饭桌上都是干净整洁的。

（六）课间安全

每节课后，我校都安排有值周老师在楼道值守，每一个孩子们活

动的区域都有我们老师盯着，这样孩子们可以自由玩耍，若有危险的
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举动时，我们的值守老师会第一时间去制止，预防意外发生！

（七）财产管理

我们学校财产管理是以班为单位，班主任老师牵头，科任教师协

助，共同规范我们学生的日常行为，教育孩子们爱护公共财产，打扫

卫生时，桌子轻轻移动，凳子轻拿轻放，保护好学校的所有设备设施，

我们学校后勤处也是每周定时去各班级进行钦点财产，并做好记录，

这样以来，城东小学的孩子们不仅会学习，还会管理学校的公共财产！

（八）家长督学

我们学校成立了家委会，我们会定期召开家委会会议，将学校的

教学理念以及近期取得了成果分享给家委会，家委会成员可以收集自

己班上其他家长的一些建议或者是孩子们在家的一些表现，汇报给学

校，学校收集完建议以后，再有针对话的进行进下来的工作任务，这

样以来，有了家长的参与，孩子们可以得到双向的学习督促，以使城

东小学的每一个孩子都朝着自己最优秀的方面去发展！

二、通慧教育：榜样育人，六好模范，层层递进

（一）一年级好习惯

行为形成习惯，习惯决定品质，品质决定命运。小学阶段是培养

习惯的关键期，一年级又是最佳期。中国教育鼻祖孔子对从小养成习

惯的重要作了好的解释:“少成若天性，习惯成自然。”从小养成良好

习惯，优良素质便犹如天性一样坚不可摧。城东小学的学生，一进校

园，我们的老师就会从身边的行为习惯抓起，上课认真听讲，课后主

动完成作业，尊重老师，团结同学，孝敬长辈，遵守校规校纪等，我
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们从细节抓起，从现在做起，扎实有效地进行学生文明习惯养成教育。

（二）二年级好团结

二年级的孩子们已经完全熟悉了班上的所有同学，也会参加学校

的一些集体活动，在这样的基础下，我们就培养孩子们的集体意识，

让他们懂得“一荣俱荣，一损俱损“的道理，团结同学，友好相处，

相互帮助，相互理解，以班级为小家庭，相互促进，共同进步！

（三）三年级好品质

品质是人的立身之本，是通向成功的第一阶梯：一个人的品质和

修养决定了他成就的大小，成长中的小学生要想在未来取得杰出成就，

必先锤炼出优秀的品质。

（四）四年级好品行

通过学生品行的养成教育，使学生掌握一些必要的礼貌用语、文

明习惯，并通过动作行为和言语行为，在学校、家庭和公共场所三种

场合，在衣、食、住、行四种生活内容的多维领域中，使自己成为一

个精神饱满、情绪愉快、人际关系协调、言谈举止受人欢迎，讲文明、

懂礼貌、有教养的人。

（五）五年级好担当

我们的社会需要有担当的人，只有人人都勇于积极地承担自己的

责任，共同把各项工作做好，社会才会进步。作为五年级的同学来说，

已经都过了十岁的年龄了，那就应该学会做任何事都要有担当，用自

己的责任感来促进自己不断地进步！

（六）六年级好孝义
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古人云：滴水之恩，当涌泉相报。所以，心中有孝义，才能感悟

充满孝心的世界，心存感恩，才能体验生活给予我们的一切；孝心，

不一定非得是那种惊天地、泣鬼神的大事，而是一种发自内心的感激

之心；我们会引导孩子们回到家里，主动帮家长做一些力所能及的家

务，父母下班回家，主动给父母倒上一杯水，或者在父母劳累一天回

家之后，给父母捶捶背，揉揉肩，帮父母洗洗脚等等，我们城东小学

不仅要培养孩子们学习的优秀，也要培养孩子们懂得感恩的道理！

三、通博教育：活动育人，七大主题，综合实践

（一）日常礼仪教育

在日常礼仪的教育中，我们也会通过开展一些活动，让孩子们通

过活动来获得更多的收获，礼仪规范大赛，爱国礼仪月，在这些活动

中，我们看到了城东的孩子们在礼仪方面已有了很大的提升，不在不

断地完善着自我！

（二）主题年级教育

学校的主题教育很鲜明，是每一年必须要开展的，一年级开笔礼

开笔礼是祖国传统的礼仪习俗，礼仪文化，此活动是让一年级的同学

感受先人留下来的传统习俗，尊师孝亲、崇德立志、仁爱处世的中华

传统文化精髓，树立 “ 善 ”、“ 正 ”行为规范，汲取尊师爱学的

思想精华。四年级成长礼，十岁是一个人成长旅途中的一个站点，更

是一个转折点。通过此活动让孩子明白自己已长大了，更应该懂事，

努力学习！六年级毕业典礼，六年的小学生活对每个人来说都是非常

难忘的，在小学里学生开始学会做人、学会学习、学会交往、学会实
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践。在毕业前夕，通过隆重而有意义的毕业典礼来展示六年来的教育

成果，也表达了毕业生对母校和对老师的感谢之情。

（三）特色主题活动

感恩教育的开展，让我校的孩子们在感恩的氛围里成长，让他们

幼小的心灵从一开始就涂上感恩的色彩，亲子活动活动的举办，把我

们的家长和孩子紧密联系在一起，平时父母忙于工作，很少抽时间陪

伴孩子们，通过亲子活动，让他们更加了解对方，让家庭更加的充满

爱的色彩！

（四）大型庆典活动

城东小学大型活动每一学期都比较多，我们主要是想通过这些大

型活动的开展来增加孩子们的见识，让孩子们在学习之余也能得到其

他方面的熏陶，开学典礼、嘉年华，六一儿童节等等活动，都离不开

我们老师和所有同学的共同努力，在这些活动的准备过程中，让我们

的孩子不断地进步，不断地成长！

（五）传统文化教育

传统文化教育有着中国几千年的历史，我们要不忘初心，一代代

传承下去，为了让孩子们对传统文化有更深的了解，我们学校会开展

诗词大会、二十四节气非遗文化教育、传统节日教育等活动，增加孩

子们的知识量！

（六）心灵导航教育

世界卫生组织宣言近年一再明确指出：“健康不仅仅是没有躯体

疾病、不体弱，而是一种躯体、心理和社会功能均臻良好的状态。”
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因此，小学生健康不仅仅是指生理、躯体方面的，而且应包括心理方

面的。我们学校有心理健康辅导室，有留守儿童关爱之家，我们会时

刻关注有情绪的孩子，了解他的情况，并给予心理的安慰，让孩子们

随时感受到，爱就在他的身边！

（六）社会实践教育

“小荷花”志愿者团队，是我们城东小学的一道靓丽风景，我们

学校会经常带领一部分孩子去校外实践，让他们把所学的书本知识转

化成具体的行为，让他们学会利用书本知识去解决现实生活中的问题，

也让他们在实践中体会凡事都不容易，更应该懂得珍惜！

丰富多彩的德育活动能培养孩子们良好的道德品质，更能锻炼了

孩子们坚强的意志，养成良好的行为习惯。在实施德育中，城东小学

始终树立“不放弃每一个学生，使人人都有所收获”的育人观念，坚

持“以爱动其心，以严动其行”，动之以情，晓之以理，循循善诱，

让爱国主义，集体主义、文明礼貌等深入每一个孩子们的脑海，使他

们全面得到提高。


