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泸县谢海燕名师工作室 2021 年 12 月 15 日

剖析时政热点，问诊泸县一诊

泸县谢海燕名师工作室第四次集中培训活动

2021 年 12 月 15 日上午，泸县谢海燕名师工作室第四次集中培训

活动暨“剖析时政热点 问诊泸县一诊”在泸县二中外国语实验学校雨

竹楼三楼会议室进行。

活动由泸二外董萍老师主持，介绍了出席本次活动的成员及活动目的，

会前做了温馨提示，并介绍了今天活动的七个流程：
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流程一：由泸二外曹晓萍老师作《初三道德与法治备考策略》专题讲座。

泸二外 曹晓萍 主讲《初三道德与法治备考策略》
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曹老师精准分析了当前“双减”政策下道德与法治学科现状，提出了

初中道德与法治学科作业设计与使用指导意见，并指出初三老师应该预则

立，充分做好“一诊”准备，应该把握“一诊”范围、题型、题量及考核

目标与要求。最后建议初三老师在“一诊”复习中应着手于培养学生的四

个关键能力：获取和解读信息的能力——读得懂；调动和运用知识的能力

——想得到、记得住；描述和阐释事物的能力——说得清；论证和探究问

题的能力——说得透。

曹老师的发言充分发挥了思政课立德树人的基本功能，培养了学生政

治认同、道德修养、法治观念、健全人格、责任意识等核心素养，让学生

通过道德与法治学科的学习，有能带得走的终身受用的东西！

流程二：由泸县青龙中学付光淑老师作《2021 年 7-9 月时政热点分析》。

泸县青龙中学 付光淑 主讲《时政热点分析》
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青龙中学付光淑老师以独到的见解分析了三个时政热点，首先深入分

析了习总书记在中国共产党成立 100 周年庆祝大会上的讲话，并概况了关

于中国共产党的核心观点。其次，付老师不谋而合再次分析了教育部实行

的双减政策，并站在出题者的角度科学命题。最后，对“三孩”生育政策

正式入法进行了解读及命题分析。

流程三：由泸县石桥初级中学杨小刚作《2021 年秋期九年级道德与法治时

政热点解读》。

泸县石桥中学 杨小刚 主讲《初三道德与法治时政热点解读》

石桥中学杨老师深入分析了中央经济工作会议、神舟十二号回家神舟

十三号升空、《长津湖》电影热播、“双减”政策、十九届六中全会五大

热点，并从五大热点的角度进行了命题预测，让在场参加活动的老师受益

匪浅。



— 5 —

流程四：由泸县毗卢镇中峰学校张良川老师作《问诊时事真题、德法考前

复习》专题发言。

泸县毗卢镇中峰学校 张良川 主讲《问诊时事真题、德法考前复习》

张老师提到问诊首先要看指挥棒，把握命题导向，他从考试内容、

考试形式与试卷结构、考试目标层次界定等方面进行分析。其次要重

视中考关注点，了解中考试题转向，如果对基本概念和基础知识没有

精确理解，缺乏生活常识，就很难应对。最后，通过中考真题讲解，

得出教学，不仅要解决知识、解题方法技巧，更应落点在能力和价值

上。

流程五：由泸县云龙镇上坪学校周平老师作《探讨乡镇学校道德与法治学
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科的的应考策略》专题发言。

泸县云龙镇上坪学校 周平 主讲《探讨乡镇学校道德与法治学科的应考策略》

泸县云龙上坪学校周平老师给我们上了一堂生动而实用的初三道德与

法治一诊模拟试题“讲评课”，她从乡镇学校的学生实际出发，结合道德

与法治学科特点，探寻了一条适合泸县乡镇学校孩子的道德与法治学科应

考策略，值得大家推广与学习。

流程六：由泸县玄滩镇学校万羽老师作《如何把时政热点与知识观点相结

合—把握中考方向，浅析教学方法》专题发言。
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泸县玄滩镇学校 万羽

主讲《如何把时政热点与知识观点相结合--把握中考方向，浅析教学方法》

万老师指出要在平时的初中道德与法治教学中渗透时政热点，提出可

以在课前进行时政播报，拓宽学生视野；以时政热点为话题导入新课，激

发学生学习兴趣；新课教学中结合教材内容渗透时政热点，激活学生思维，

活学活用教材观点；举办精彩的课外活动，进行课外的延伸。

万老师还强调应在中考专题复习中强化训练知识观点与时政热点的结

合，提出要关注热点，精选专题；掌握专题复习的方法；精选习题练习，

提高答题能力；做好应考的充分准备和方法指导。万老师的发言得到现场

活动老师的一致好评。
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此次活动所有老师都认真倾听，积极做好笔记，会风良好，都抱着学

习的心态认真聆听每一位老师的精彩发言。

流程七：由泸二外谢海燕老师总结并作《如何命制初中道德与法治高质量

的原创试题》专题发言。

谢老师首先对以上发言的老师表示感谢，并说到老师们的观点新颖、

站位前沿、饱含思考、充满智慧，用自己的表达方式体现对时政热点与初

三德法复习课教学的有效结合。我们不停学习，深入探寻、学习各种好的

初三一诊复习新模式。在座的各位老师，每个人都有自己成功的备考策略
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与途径。在此，我们大家只是抛砖引玉，一起来剖析时政热点，问诊泸县

一诊，以便学习一些更好的备考策略，感谢大家的不吝指教。最后，谢老

师也从自身多年的教学经验出发，总结分享了一套高质量命题的策略。

泸县二中外国语实验学校 谢海燕

主讲《初中道德与法治学科原创题高质量命制的策略》

谢老师仔细研读分析了近年来的一诊真题，总结出试题的规律与特点：

定位科学，方向正确，前瞻性明，指导性强；思想性深，人文性浓，实践

性重，综合性广；稳定性好，开放性高，地域性显，时代性彰；以人为本，

价值引领，养育人性，润泽生命等等。但最大的亮点和特色之一应该是“关

注时政主题，突出时代特征；贴近生活实际，地方特色浓郁”。顺应这一

考试要求，我们在平时学习和复习备考中必须注重关注时政热点，并不断

提升自己理论联系实际、分析解决问题的能力。具体到初三道德与法治一

诊的复习备考中，我们还应该寻找和运用一些科学的方法和策略，以期达
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到较好的效果。并将高中一诊模拟题与初中一诊进行了分析与对比，给全

体初三道德与法治教师一诊复习之路指明了方向。

最后，谢老师对工作室接下来的工作进行了安排，并表示此次主题为

“剖析时政热点，问诊泸县一诊”的活动取得圆满成功。

报：泸县教育和体育局、泸县教师进修学校

送：各镇（街道）、中小学、幼儿园

发：泸县谢海燕名师工作室成员
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