
浅谈小学神话故事阅读教学
——以四年级下册神话故事教学单元为例
泸县二中城西学校  罗梅
[bookmark: _Toc97823735][bookmark: _Toc97823705][bookmark: _Toc23142]摘要：自2016年起，小学语文教材改用为全新的部编版教材。使用新版教材进行教学时，可以明显的发现，新教材对于文体的编排上比人教版教材更显系统一点。尤其以童话、神话、民间故事等为例的故事文体总是以单元为综合在一起出现。下面我将以自己在四年级下册进行神话故事教学时为例，浅谈我对神话故事在教学时的新的感悟。
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[bookmark: _Toc97823708][bookmark: _Toc97823738][bookmark: _Toc25917]第1章 绪论
[bookmark: _Toc15115]1.1 研究的背景
神话故事自诞生之日就是中华传统文化的重要组成部分，也是中华传统文化的瑰宝。因此，教师对神话故事的教学应从意识层面予以重视，同时在实际教学中依据《义务教育语文课程标准( 2022年版)》的具体要求，探索运用神话故事开展语文教学的策略，在语文教学中实现中华优秀传统文化的代代相传[1]。新版部编教材在四年级之前都没有出现过关于神话故事的教学，学生们只在自己进行课外阅读时散乱的接收过一些对神话故事的了解。对于神话故事的定义以及如何阅读神话故事都没有进行系统的学习。所以在进行神话故事阅读教学时，首先要向他们介绍什么是神话。
[bookmark: _Toc21007]1.2 选题的目的
    神话是人类文明的滥觞，它记叙了先民在生产劳作中对世界的思考，蕴含着丰富的精神力量。部编版语文教材中也选取了部分具有代表性的神话篇目，借此带领学生敲开神话这个神秘又古老的世界的大门，与人类的源初对话，产生情感上的共鸣。因此，神话教学内容的选择必须体现神话的独特魅力，从而帮助学生进入神话的奇妙世界。 神话是人类文明的滥觞，它记叙了先民在生产劳作中对世界的思考，蕴含着丰富的精神力量。部编版语文教材中也选取了部分具有代表性的神话篇目，借此带领学生敲开神话这个神秘又古老的世界的大门，与人类的源初对话，产生情感上的共鸣。因此，神话教学内容的选择必须体现神话的独特魅力，从而帮助学生进入神话的奇妙世界。 
[bookmark: _Toc23600]1.3 课题研究的意义
“小学儿童思维的基本特点是：从具体形象思维为主要形式逐步过渡到以抽象逻辑思维为主要形式。但这种抽象逻辑思维在很大程度上，仍然是直接与感性经验相联系的，仍然具有很大的具体形象性[2]。与童话的纯美、寓言的深刻不同，神话蕴含着自我发现、自我探寻的力量。神话中充满激情的神秘世界吸引着小学生的注意力，为小学生提供了广阔的想象空间。此外，阅读神话可以间接地帮助小学生了解基本的伦理知识，养成良好的道德品质，还能为学生带来精神的滋养与充实，激励学生认识这个世界，有利于学生日后的发展成长[3]。
[bookmark: _Toc18163]1.4 研究的大概内容及方法
神话就是关于神的民间故事，神话都有离奇的情节，大胆、夸张的想象，对天地的形成、人类的产生、日月星辰的存在以及山川地形、自然天体等作出解释。神话故事是古代人类对大自然中客观存在的自然现象通过自身丰富的想象力来思考和艺术加工产生的，所以神话几乎都具有夸张、离奇的情节。它是一种口头文学作品，神话产生的客观原因之一是当时地下的生产力水平和人们对认识自然的积极要求下相互作用。神话也具有一定哲学性，反映人们对世间万物的解释。包括神鬼的故事和神（鬼）化的英雄传说。神话是古代人们智慧的结晶。
其实不难发现不管是在人教版小学语文课本还是在部编版小学语文课本中，神话故事所占的篇目寥寥无几，但由于神话故事题材的特殊性、趣味性以及对孩子们的吸引性，因此教师在语文教学中研究神话故事的教学具有积极的必要性。在教研组语文老师们的交流研讨中，我们一致认为：神话故事类的语文课堂既要让学生通过课堂教学了解神话这种文体的特点，又要在课堂实践中落实对学生语言表达能力的训练，想要实现这两个目标，就需要教师达到对课堂以及学生的绝对把控，实现“神话的神与语文课的独特韵味”。
第2章 开展神话教学的意义
我们以统编版小学四年级语文教材为例，在这本教材中共有《盘古开天地》《精卫填海》《普罗米修斯》和《女娲补天》这四篇神话故事，这些神话故事教学开展有着以下几个方面的意义：
2.1培养学生的学习兴趣
神话故事归根结底属于一种故事，而小学生对故事这种文学体裁情有独钟。以我执教的班级为例，在我班中有很多学生都非常喜欢阅读故事，《安徒生童话》以及《伊索寓言》这些童话故事书几乎成了每个学生的必备课后读物。而神话故事与学生群体之间广泛流传的童话故事具有极高的相似性，故事情节引人入胜，故事主题也发人深省。绝大多数学生在听到教师要讲《盘古开天地》等神话故事时，纷纷表现出了非常激动的神情，迫不及待做准备工作。学生表现出的这种高昂的学习状态和良好的学习精神是其他性质文章开展教学时所没有的。
2.2 加强对学生的思想道德教育 
神话故事并不单纯地指一个故事，一篇神话故事的核心理念和精髓主要体现在神话故事中人物的典型事迹体现出的优秀品质。例如，《女娲补天》这篇神话故事主要讲述了人类的创造者——女娲看到天空破裂人类遭受疾苦而毅然决然地担负起补天的责任，冶炼五彩石最终成功补天。这篇文章不仅向学生讲述了一个非常精彩的故事，更传达出了神话故事的主人公——女娲身上具有的勇于承担责任、无私奉献的人格魅力和大爱精神。学生通过学习这篇文章可以充分感受到女娲身上的优秀品质和可贵精神，这也会产生极为深刻的教育意义，鞭策学生不断上进。
2.3促进学生对社会伦理的深度认知与了解
学生通过对神话故事内容的学习与感悟，能够分析得出创作神话故事的人内心所表达的情感，以及人类在神话人物身上寄托的美好祝愿。在这一背景下，学生的学习兴趣会得到有效的提升，且学习的热情与学习的深度也会得到相应的发展和建设。
第3章 神话教学的策略
教师在课堂教学要怎样教才能取得神话故事类的课文教学的最大效益呢？需要如何做到呢？这正是我们教师今天在课堂教育上想努力谋求的结果。我想，在进行神话故事的教学时可以从以下几个方面入手。
3.1感知神话故事主要内容
神话是属于民间故事的一种，是古代人们一代一代口耳相传继承下来的故事，因此故事性很强。著名老师诸向阳老师提出：“讲故事是教学神话故事的最好策略。”[4] 所以，在进行此类课文的教学时，首先对于学生来说，初读完一个神话故事应该能抓住主要人物以及相互之间的关系，基本弄清楚事情的起因、经过、结果，然后用简洁的语言把这个故事讲出来，这也是新版部编教材四年级上册语文第四单元——神话故事教学单元的语文要素。根据部编教材编排特点，教师在进行神话故事教学时可以先让学生了解神话单元的语文要素，在了解之后借助语文要素帮助学生梳理清楚故事发展的脉络，提取出几个关键词，再给学生一根串联故事关键词的签子，也就是理清课文故事的起因、经过、结果，让学生能顺着故事的脉络了解了故事梗概。进行汇报的时候将事情的起因、经过、结果串联起来，并在复述的过程中内化故事的主要内容，感受神话故事发展的神奇与合理，同时也在课堂教学时发展和锻炼了学生的语言表达能力，不可谓一举多得呢？
例如，在进行《盘古开天地》教学的第一课时，先让学生自读课文，想一想盘古为什么要开天地？盘古开天地之前是什么样的？他是怎样开天地的？然后帮助学生找出课文中的起因是没有分开的天与地，混沌着的宇宙，经过盘古的手开天辟地、盘古的身顶天立地，最后的结果用自己的身体化作万物，创造了美丽的世界。借助故事的起因经过结果，让学生概括故事，先从整体上了解课文讲了一件什么事，后面的教学也就变的简单了。教师还可以先展示书本中插图，引导学生猜测故事情节，引起学生的好奇心，然后带领学生观看视频《盘古开天地》，激起学生浓烈的兴趣，帮助学生建立对盘古的第一印象，并让学生运用自己的语言来描述盘古是一个什么样形象，说一说自己的想法；接着再引领学生走进课文，让学生在初读中深入地感知盘古开天辟地的经过，以及他“开天辟地”的艰辛。
3.2感受神话故事神奇想象
神话故事作为民间故事的一种，它也是古代人民对无法解释的自然现象的一种美化以及他们对美好生活的愿望与寄托，较之其他题材的文本，两相区别，神话最鲜明的文本特征就体现在一个“神”字上。神话故事到处充满神奇的意味，故事中的神话人物是神奇的，他们会无数神奇的法术，拥有各种神奇的力量可以实现人类力量所不能及的事情，总体来说就是“神秘”二字贯穿始终。
阅读教学最重要的是教师在课堂上通过教学，培养学生的阅读能力，培养学生对于故事文本的具体阅读方式方法。并根据不同文体的特点使用相对应的阅读方法去感知文体所表达的独特内涵。
神话故事的一大特点就是“神”。神话故事教学，即在教学中引领学生抓住故事文本中奇妙的想象，并引导学生进行适当想象。在神话中，神奇的想象大多通过夸张的的手法进行描写，所以还需要引导学生在阅读文中时找出文本中的相关语句，通过反复朗读，边读边想象画面，感受神话中的“神”。例如：《盘古开天地》一课中有这样一些句子，就充满了神奇，“在很久很久以前，天和地还没有分开，宇宙混沌一片，像一个大鸡蛋。”“天每天会升高一丈，地每天会加厚一丈，盘古的身体也跟着长高。”“四季的风和飘动的云成了他呼出的气息；隆隆的雷声是他自己的声音；太阳成了他的左眼，照耀大地，月亮成了他的右眼，给夜晚带来光明；他的四肢和躯干变成了大地的四极和五方的名山……”等，抓住此类描写神奇的语句让学生进行反复朗读，读出句子独特的味道，读出神话神奇的感觉，边读边想象画面，去感受故事中所独有的带有夸张意味的语言和那些令人惊叹的神奇想象，使学生对阅读神话故事产生浓厚的兴趣，同时对文本语言的品味咀嚼中，感受体会神话故事的独特魅力。
3.3感悟神话人物形象
神话故事中都塑造了一个象征正义的英雄形象，这些英雄或者无所不能的神仙人物，是古代先民们征服自然的理想和力量的化身，同时也寄托了他们的美好愿望。当然神话故事的阅读教学，也不仅仅是让学生单纯的读故事，如果只是泛泛而读，则也没有必要专门进行阅读教学，只是让学生随意阅读即可。我想新教材的编排意图，更多是让教师在进行阅读教学时，引导学生通过阅读神话故事和感受神话魅力，体会神话故事中神话人物身上所体现的人类美好的人物品质，使学生发现人性中所蕴藏的真、善、美，摒弃假、恶、丑，以此来达到对学生潜移默化的熏陶。
例如：教学《女娲补天》，“女娲冒着生命危险先从各地捡来赤、青、黄、白、黑五种颜色的石头，燃起神火熔炼。”寥寥数字就将女娲为补天奔波，从各地捡来五色石头的过程一笔带过，因此在课堂教学时教师需要引导学生自己展开大胆想象，想象女娲在哪些地方经历了哪些困难找到的五彩石头。通过学生自行想象和创编故事中，体会不畏艰险的女娲，勇于献身的精神。
这般在课堂中抓住人物形象来展开教学，特别是在教学中紧紧扣住文本的语言文字，引导着学生通过朗读、说写，来内化文章语言，感悟文章语言的内涵，最后通过口头来表述，从而达到真心实意的感受到神话人物的形象，学习人物的优秀品质。这样既尊重了课文文本和神话文体的特点，又以传承中华优秀传统文化为核心，渗透着中华文化的内涵，使学生受到文化熏陶的同时也体现了教师进行语文教学的真正价值。
3.4拓展想象，创编神话故事
 神话是中华民族传统精神文化的发源地，是人类对社会和自然等问题的思考和探索，是中华民族集体智慧的结晶。在学习过程中，教师可以帮助学生训练思维，拓展和延伸神话故事内容，提供广阔的想象空间，我鼓励学生进行合乎常理的猜想和再创造。
 如在《精卫填海》的教学中，可以让学生抓住“女娃游于东海，溺而不返”一句，想象女娃在游玩时遭遇了什么困难，她又是怎样面对的。抓住“常衔西山之木石，以堙于东海。”这一句话中的动词“常衔”，感受精卫填海时的坚持与持之以恒。通过学生表演的形式，抓住“常”字品读精卫填海的艰辛。酷暑时，顶着烈日的炙烤，精卫“衔西山之木石，以堙于东海”；寒冬时，冒着凛冽的寒风，精卫“衔西山之木石，以堙于东海”；暴雨时，淋着瓢泼的大雨，精卫“衔西山之木石，以堙于东海”……学生们的表演丰富多彩，生动有趣，在课后试着让学生画一画精卫的种种遭遇，用画笔让想象有了颜色，有了温度，更有了情感。
在《盘古开天地》中，对“他的四肢和躯干变成了……”这一段进行续编。他的头发变成了……他的眼睛变成了……他的牙齿变成了……”，想象盘古的身体还能变成什么，进而深刻理解“人类的老祖宗盘古，用他的整个身体创造了美丽的宇宙。”这句话，从中品味出盘古的无私奉献和舍己为人的精神。在教学中抓住关键词，关键句，沉浸神话故事，运用多种感官，感悟人物情感，共情人物经历，体会人物品质，插上想象的翅膀，飞入神话人物的世界，领略神话故事的神奇。
[bookmark: _Toc97823746][bookmark: _Toc97823716]又如，教师在对学生进行《普罗米修斯》这一内容教学的时候，除了需要让学生明白普罗米修斯的个人精神和伟大品质之外，还需要让学生对普罗米修斯的后续状况做猜想和判断。此时，学生通过课文中的内容会续写道，“普罗米修斯在被宙斯之子赫拉克勒斯营救之后，由于得罪了宇宙之神，所以不得不过着流亡的生活，而这时候营救他的赫拉克勒斯也被宙斯软禁了起来，逼他承认错误，而且还发出威胁，如果不归还火种，就会降灾祸给人世。”凡此种种，都是提升学生写作能力，促进学生神话故事阅读积极性与主动性的有效方法，同时也是改变学生学习态度，建设学生学习素养的科学路径。在这一背景下，学生学习神话故事的能力和质量会得到进一步发展，且学习的深度和范围也会得到不断的扩大和延续。
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