名师工作室培训心得体会
泸县云龙镇中心幼儿园  宋锡梅
10月13日上午，泸县屈翠岚名师工作室进行了第二次集中培训。
[bookmark: _GoBack]通过本次活动的教研课观摩、专题讲座和课程重组学习，我在本次学习中收获颇多。通过魏晋丹老师做的《基于幼儿核心经验数学运算活动组织策略》的专题讲座，我学习到了幼儿数学学习的三个核心要点：一是核心经验阐释、二是儿童发展轨迹与特点、三是支持性策略。在我们平时的数学运算的活动设计与指导中，应遵循《3-6岁儿童发展指南》，借助实际情景和操作，帮助幼儿理解“加”和“减”的实际意义。在屈翠岚园长做的《诚约同行——幼儿园教师专业成长的思考》的专题总结中，我重新认识到了自己进入名师工作室的初心，而且要学习 “三为三先”：抢先一步、礼先一步、争先一步。如何成为一名可持续发展的优秀教师，到成为专业教师的途径，最后我们工作室要做什么？这都要求我们老师要终身学习，要勇于实践，常反思，勤动笔，助我专业成长，成为一名优秀的教师。
