
泸县天兴中学学校管理方案之

班级常规管理细则
为全面贯彻实施中学生日常行为规范，加强对我校学生日常行为规范训练，提高学生素养，形成良好的班风、校风，针对我校的实际情况，特成立天兴中学常规管理领导组，经领导组多次探讨，制定出本常规管理细则，希望全体同学严格照此执行。

天兴中学常规管理领导组名单

组  长：武良（校长）

副组长：莫道容（副校长）

成  员：周玉蓝（德育主任） 全校班主任

出勤（团委学生和值周教师，值周领导检查）

    学生早上、中午午自习到校迟到1人次扣1分。如果有请假的学生，班主任在接到学生或家长的请假要求时马上在天中教师QQ群报告，便于值周教师和午自习执勤教师查看。
教学
    1.课堂：第二道上课铃响后学生应快速到达自己的座位，不得在教室内打闹，不得迟到。上课预备铃响后由科代表组织同学集体朗读该科知识点直至教师到教室。课堂中不得说怪话，不得起哄，不得在课堂中睡觉。如果一天有2次出现上述情况，该学生必须在班主任处作说明；如果一周有6次，则到学校分管领导处作说明，直至停课处理。课堂中不得顶撞教师，违者必须向教师作诚恳的道歉。同时，请积极参与小组活动。

    2.作业：每科课代表在收作业本时应清理作业本的完成情况并上报给该科教师，如果一周有5次以上未交作业的由班主任处理，情况严重的由学校教科室处理。

3.早自习：早自习以前到校的学生到校后应在教室里预习或复习知识或打扫清洁卫生，到校后不得打闹或不进教室，不抄袭他人作业。早自习铃声响后课代表应及时组织同学朗读课文，直到老师来为止,没有领读的班级扣1分。

    4.午自习：午自习铃声响后，清洁卫生未打扫完的扣1分。自习期间，学生原则上不能离开教室。科任教师辅导学生，请在教室内或走廊上。若某部门需要在各班抽调学生，请在QQ群说明抽调学生的班级和人数。以上便于午自习执勤教师清点人数，排除安全隐患。学生随意出教室，每人次扣1分。若有事被批准出教室但在校园内闲逛或讲话，每人次扣1分。午自习时各班要有执勤学生，没有的扣0.5分，同时执勤学生不能大声招呼，应及时组织纪律，学生有效安排时间做作业，或留一定时间休息（建议前40分钟作业，后20分钟休息）。注明：原中午午自习评分标准依然有效（午自习值班教师检查）

5.其余自习课：如果有其余自习课，班级应安排执勤学生，执勤学生安排学习任务，教室内达到安静、有序，否则扣1分/次。（值周领导检查）

    6.考试：各班考试每位学生应按教师安排的座位就坐，考试中不得违反考试纪律，情节严重的取消成绩，并作全班通报，在月考或期末考试中作弊的考生取消一切评优，并作全校通报，上报家长。

课间（团委学生和值周教师，值周领导检查）

    1.学生不准跳窗口，发现扣2分。

    2.学生在课间，不准进入其他班级教室，发现扣1分。

    3.学生在课间不准追逐打闹、不准吹口哨，发现扣1分。

    4.教育学生文明休息，不准在教学楼上拍打篮球，不攀爬栏杆、篮球架、铁门等设施，不跳乒乓台及校园各处台阶。发现扣1分。
放学

    1.中午走读离校：走读学生10分钟内离开校园。正常情况下（停电或刷卡机坏了），每个刷卡机前一列纵队，依次排队刷卡离校。

    2.下午离校：放学20分钟内离开，扫地的30分钟离开。依次排队刷卡离校。  

集会
    1.楼道集合：每次全校性的集会（包括大课间活动），学校会放“运动员进行曲”。听到音乐后，各班立即停止活动（任何教师不得拖堂甚至占用），任课教师和体育委员迅速组织学生在该班的楼道上集合。排列整齐后再下楼。

    2.下楼：体育委员带头，班级教师（包括任课教师）走在该班学生最后。在楼道中，全体师生必须注意力高度集中，眼睛一直关注前方学生情况，不得东张西望，不得回头，任何原因都不允许逆行。如果前方出现意外情况，带队的教师立即处理。便于带队教师掌握和处理意外事件，所以，在集体下楼期间，一般情况下，任何学生不得讲话。学生不得出现插队情况。

    3．操场集合：各班学生在体育委员带队下，到该班学生的指定位置上站好。体育委员整队，要求各班纵列和横列学生在同一直线上。全体学生必须认真听讲，不得讲话。

    4．升旗仪式：参加升旗仪式时，必须肃静，不得讲话，更不得发出笑声。合唱校歌要整齐。

5．散会：当集会完成后，如果并没有必要上教学楼，那么就地解散。如果需要上教学楼，那么各班以2列纵队按照以下顺序回教室。

6．在集会期间，如果某班比较嘈杂，每次扣1分。如果集会拖拉，每次扣1分。（升旗仪式由行政值周检查；大课间体育活动由值周教师检查，行政值周监督；其余集会由组织者检查）

7.凡集会（含大课间），班主任必须到场负责组织纪律，并排除安全隐患。若有事须向组织者请假，否则扣1分。
体育锻炼
    1.锻炼时先做好准备活动，根据学生性别、年龄特点和体育活动能力分组进行不同要求的锻炼。生理负担能力差的学生进行保健性锻炼。（组织锻炼的教师视具体情况而定）

    2.大课间体育活动：服从体育老师和值周领导以及值周教师具体安排。

    3.眼保健操：眼保健操音乐开始后，请各班的任课教师立即组织好本班的眼保健操（任何教师不得拖堂甚至占用）。如果发现有5人以上不做眼保健操的班级扣1分（因为任课教师占用而没有做眼保健操的班级也要扣分），体育课后的班级不做眼保健操。

卫生（值周教师，值周领导检查）

1.每天打扫三次（早读前，午自习前，下午放学后）,做到地面无果皮纸屑。教学楼所有地方拖干净，没有拖地的班级扣1分。    

2.桌凳摆放整齐，没有摆放整齐的扣1分。

3.教室内清洁卫生器具摆放整齐。否则扣1分

4.各室负责人每周一组织并指导学生打扫卫生一次，周二上午课间检查。

    5.严禁学生带除水以外的食品进入教学区，发现有带入扣1分。

6.学生在课间不准随地丢弃废纸、瓜果皮、包装袋。发现一次扣1分.

7.图书柜里不得放杂物，否则扣1分。

文明礼仪

    1.养成良好的个人卫生习惯，勤洗头，勤洗澡，不带异常的身体味道上学。

    2.与人交谈时注意文明用语，声音不宜过大，注意不要口沫横飞。

3.尊师礼仪：学生在校园内进出或上下楼梯与老师相遇时，应主动向老师行礼问好：“老师好！”。学生进老师的办公室时或宿舍，应先敲门，经老师允许后方可进入。在老师的工作、生活场所，不能随便翻动老师的物品。学生对老师的相貌和衣着不应指指点点，评头论足，要尊重老师的习惯和人格。不得直呼老师姓名，更不得辱骂教师。

    4．同学之间礼仪：同学问可彼此直呼其名，但不能用“喂”、“哎”等不礼貌用语称呼同学。在有求于同学时，须用“请”、“谢谢”、“麻烦你’’等礼貌用语。借用学习和生活用品时，应先征得同意后再拿，用后应及时归还，并要致谢。对于同学遭遇的不幸，偶尔的失败，学习上暂时的落后等，不应嘲笑、冷笑、歧视，而应该给予热情的帮助。对同学的相貌、体态、衣着不能评头论足，也不能给同学起带侮辱性的绰号，绝对不能嘲笑同学的生理缺陷。在这些事关自尊的问题上一定要细心加尊重，同学忌讳的话题不要去谈，不要随便议论同学的不是。

    5．站姿：站立时，身体应与地面垂直，重心放在两个前脚掌上，挺胸、收腹、抬头、双肩放松。双臂自然下垂或在体前交叉，眼睛平视，面带微笑。站立时，不要歪脖、斜腰、曲腿，不要将手放在裤袋里或交叉在胸前，更不要去做小动作。

    6．坐姿：腰背挺直，肩放松。女生应两膝并拢；男生膝部可分开一些，但不要过大，一般不超过肩宽。双手自然放在膝盖上（课堂上放在课桌上）。入座时要轻柔和缓，起座要端庄

 HYPERLINK "http://wenwen.sogou.com/s/?w=%E7%A8%B3%E9%87%8D&ch=w.search.intlink" \t "_blank" 稳重，不可猛起猛坐，弄得桌凳乱响。

    7．上下楼梯靠右行走。遇到师长和客人时，主动让行。

    8．课堂礼仪：上课的铃声一响，学生应端坐在教室里，恭候老师上课，当教师宣布上课时，全班应迅速肃立，向老师问好，待老师答礼后，方可坐下。学生应当准时到校上课，若因特殊情况，不得已在教师上课后进入教室，应先得到教师允许后，方可进入教室。在课堂上，要认真听老师讲解，注意力集中，独立思考，重要的内容应做好笔记。当老师提问时，应该先举手，待老师点到你的名字时才可站起来回答，发言时，身体要立正，态度要落落大方，声音要清晰响亮，并且应当使用普通话。听到下课铃响时，若老师还未宣布下课，学生应当安心听讲，不要忙着收拾书本，或把桌子弄得乒乓作响，这是对老师的不尊重。下课时，全体同学仍需起立，与老师互道：“再见”。待老师离开教室后，学生方可离开。

    9.学生书包用双肩包。
校牌（团委学生和值周教师，值周领导检查）


    1.在校园内必须每时每刻佩戴校牌，发现一次没有佩戴扣1分。一位学生如果一天内多次不佩戴校牌，扣分可以达到几分以上。如果因为要参加体育锻炼（如：长跑，跳绳等）的原因而不方便佩戴校牌，那么在离开操场的跑道后就必须佩戴。

    2.校牌不能藏在衣服里，否则扣1分。

    3.不能因为校牌的绳索断了而不戴，否则扣1分。

    4.不能在校牌盒里放杂物（只能放团徽和临时校牌的说明单），否则扣1分。

    5.如果学生的校牌因为放家里了而没有佩戴，那么一天内只扣1分，但是必须在第一次扣分时请扣分人员做好原因记录。

    6.如果校牌的班级、姓名、相片模糊不清（有学生故意损坏），必须重办，否则扣1分。

    7.不得用他人校牌，否则扣1分。不得借校牌给别人佩戴，否则扣1分。

    8.体育课可以不佩戴，但下课后必须佩戴，否则扣1分。

校服（团委学生和值周教师，值周领导检查）

    1.在校园内，每日必须穿校服（包括衣服和裤子）。如果忘记穿校服，每天扣0.5分。

    2.衣服（含所有外套衣服）的拉链必须拉上，并且拉至胸部以上，否则每次扣0.5分。

    3.不得在校服上乱写乱画，否则扣1分，并且重新订购校服。

    4.夏季穿夏季校服，如果要加外套，只能加校服外套。春秋季，如果只露出夏季校服的衣领，但没有穿校服外套是不规范的，否则扣0.5分。

    5.由于没有冬季校服，当天气逐渐冷后，学校会规定不执行统一校服着装的时间。

    6.衣服拉链坏了，请及时修好。不得出现因为拉链坏了而连续2天不拉拉链的情况，否则扣0.5分。

    7.体育课上可以不穿校服，但下课后必须及时穿上，否则扣0.5分。

仪容仪表（团委学生和值周教师，值周领导检查）

    1.头发：不烫发、不染发、不留光头、不剪怪异发型。男生平头。女生前额刘海不得遮住眉毛，短发的女生后侧不过衣领下沿，不披头散发，不梳怪异或复杂的发型，头上发夹不能太丰富。

    2.严禁戴首饰（包括戒指、耳环、项链、脚链、手链等）

    3.严禁化妆、纹身。

    4.不染指甲，指甲不能过长。

    5.不穿高跟鞋、拖鞋和赤脚。如果因为特殊原因只能穿拖鞋或赤脚，请作出合理的解释。    

每违反以上条例一次，扣1分，并限期整改。在规定时间没有整改的，请家长带回家整改好后再返校上课。

就餐

    1．要求学生在学校统一规定的用餐时间用餐，饭前先洗手，不暴饮暴食，不要边吃饭边谈笑，饭前饭后不做剧烈运动。

2.文明用餐，饭桌上不得挑食,不得抢食。严禁随意进入食堂厨房操作间。在食堂用餐要注意用餐环境卫生，不随地吐痰，乱扔杂物。

3.规定区域内用餐（疫情期间只能在教室内，疫情解除后只能在食堂内）,否则每人次扣1分。（执勤教师负责）

4．珍惜粮食，远离浪费。用餐时不多盛饭，不乱倒饭菜。剩饭一两以上,每人次扣1分.（门卫负责）
其他（团委学生和值周教师，值周领导检查）

    1.严重违纪：严禁出现打架斗殴、偷摸扒窃、敲诈勒索、参与赌博（包括携带纸牌）、进游戏室和网吧、私自游泳、吸烟喝酒（包括携带）、顶撞老师等严重违纪行为。违者每次扣2分，并联系家长协助教育。

    2.手机问题：不得带手机到校，违者扣2分，并没收手机，至少要等到期末才允许家长领取。

    3．财产：爱护公物，不得损坏，违者扣2分，并加倍赔偿。不得在课桌凳上乱涂乱画。

    4．节约用电：大课间活动和放学后，必须及时关闭电扇。春夏秋三个季度的早自习后和冬季的上午第一节后，请关闭电杠，违者每次扣1分。如果的确很暗，请任课教师酌情处理。

    5．不看业余类小说（言情、奇幻、武侠等），不带可能对他人造成伤害的铁条、管制刀具等，违者每次扣1分。

    6．不带MP3、MP4、MP5、游戏机等娱乐电子产品到校，违者扣2分，并没收。

    7．不得在校园内骑自行车，违者每次扣1分。

    8．不得靠近围墙和化粪池的相关区域（卫生班级除外），否则扣1分。翻越学校围墙者，每次扣2分，并请家长协助教育。

    9．上课期间，进入学校后，直到放学才能离校。若有特殊原因离校，必须征得班主任同意，并告知门卫或校门值班教师。

    10．贵重物品妥善保存。所带现金必须妥善保管，特殊情况交班主任保管，学生身上现金不超过50元。

    11.如果学生在办公室内无教师的情况下进入，每人次扣1分。
备注

    1.以上均扣班级常规管理分。

    2.请每位教师都参与学校的常规管理，把没有按遵守学校常规管理细则的学生名单交给值周教师处。每项扣分条例，除每位教师主动参与外，还另外指定负责人专项负责，详见每大项前或每小项结尾的括号说明。

    3.团委和学生会参与学校的常规管理，但每次执勤时参与人数要2人以上。把违反学校常规管理细则的规范记录（字迹清楚，表达清晰，不能有删改痕迹），并每天交值周教师审核后公示。值周教师签署审核意见（已审核：×××），未审核的扣分记录不算。
    4.请值周教师把每天的扣分做好统计（包括团委处），并在第二天公示。（凡公示的扣分项必须注明日期，否则无效。超过两天未公示的无效）
    5.班主任看到扣分汇总公示后，可找值周教师查询具体扣分情况。

6.任何执行人员必须做到扣分有据，否则无效。

7.本细则由天兴中学常规管理领导组解释和修订。在以后的具体工作中，如有修改，领导组会及时在办公会或学生会上公布。修改后的条例，从公布之日起生效。
                                     天兴中学常规管理领导组

                                           2022年6月



