2023年个人学习管理方案
泸县玄滩镇中心幼儿园  何夕强

在这十几年的学前教育中，我在每一个岗位上都很努力，获得了一些所谓的工作经验。然而，我缺少的是韧性、侵略性和内涵。比如学习的主动性和自觉性相对欠缺，总是找一些无关紧要的理由为自己开脱；教学上的大胆创新有待提高，永远活在经验中，没有新意；教师的自我修养有待提高，这总是被动进行的。
一、学习目标
1.通过学习培训课程，提高自己的理论水平，具备较强的专业理论基础。
2.多读书，每个月精读一本书，每天读一篇关于学前教育的文章，不断提高自己的综合素质。
3.在实践教学中学会科学合理地设计、组织和实施教学活动，用专业理论观察、分析和反思。在培训班中积极参加小组的各种讨论活动，不断提高实践思想的实践能力，准确把握教育行为。
4.及时记录阅读、学习、实践中的感受，不断反思、分析、调整。
一句话翻出一张清单，就是通过学习、改进思路、掌握方法、突破自我，实现质的飞跃。
二、具体措施
1.阅读计划
(1)俗话说:“脑子好不如文笔差”每天读书的时候，要做好记录(书的内容和自己的感受)，让读书成为一种自觉的行动，成为生活中不可或缺的一部分。
(2)多与他人交流，书中的思想和方法会逐渐成为自己的东西，成为自己思想的一部分。
(3)每个月精读一本书，每天阅读关于孩子的文章，及时反思并写出心得体会，每个月写一篇阅读理解，在自己的学习中留下足迹，有所收获。
(4)阅读与实际教学相结合，做到边学边改，及时反思。
2.培训和学习计划
我们的培训方式多种多样:专题讲座、参与式培训、小组学习、自学、展览、交流。我想在保持原有优势的基础上，突破旧窠臼:
(1)认真听教体局或来园专家讲课，做好记录和反思，听不懂及时请教专家，结合实际。
(2)积极参与幼儿园的各种讨论，多发表意见，多听取他人意见，感受集体力量，达成共识，从而做出选择并内化为自己的想法，服务于实际教学。
(3)每次学习后，及时反思、内化，写出感受。
(4)感知集体智慧和力量，欣赏每一位老师的才华，等待自己的成长和突破。
3.特别研究计划
我们组的专题研究是“区域活动中角色游戏策略的指导研究”，另外两组的课题“绘本教学中的指导策略”和“如何开展家长工作”我们都很感兴趣。因为这些话题与我们的日常教学息息相关。
(1)制定课题的研究计划和步骤。
(2)在实际教学中多练习，请老教师多指导，做好全面的观察记录，积累经验。
(3)多与老师交流，互相学习，提高。
一年很短。我会抓住每一个学习机会，多学习，多交流，多提高。同时，我会以日常工作为契机，学习实践，理论联系实际，促进自己的全面发展。

